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摘 要院在野新课标尧新教材尧新中考冶教育改革背景下袁初中英语教学面临课程资源重
构尧教学过程创新尧教师发展支持尧评价体系改革等教学要素维度的困境遥 文章基于陶行知
野生活即教育冶理论体系袁探索初中英语教学改革的有效路径遥 研究提出野四维立体化冶教学
策略院教学内容生活化维度要要要结合野生活冶与单元主题袁跨学科知识整合曰教学过程实践化
维度要要要野实践冶语言教学袁语言迁移与创新曰教学资源活态化维度要要要野复活冶教材插图袁生
本资源开发曰评价与发展专业化维度要要要重视生活化评价袁提高教师元认知遥 旨在增强教师
在课程解析方面的能力以及在教学决策上的水平袁对促进基础教育阶段英语教学的转型具
有理论上的创新价值和实践中的指导意义遥
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Abstract: In the context of new curriculum standards, new textbooks and new senior high school entrance

examination, junior high school English teaching faces challenges including curriculum resource restructuring,

teaching process innovation, teacher development support and evaluation system reform. Based on Tao

Xingzhi爷s 野Life is Education冶 theoretical system, the research explores effective pathways for English teaching.

The research proposes a Four-Dimensional Integrated teaching strategy: life-oriented teaching content;

practice-driven teaching process; activated teaching resources; professionalized evaluation and development. In

order to Enhancing teachers爷 curriculum analysis capabilities and instructional proficiency holds theoretical

value and practical significance for advancing the transformation of English teaching in basic education.
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一、问题的提出

叶义务教育英语课程标准渊圆园圆圆年版冤曳渊以下简称野新课标冶冤的颁布袁开启了我国基础英语学科由英语教学转
向英语教育的新篇章遥 英语新课标与陶行知的教育理念存在多个相似之处袁这些相似之处体现了现代义务阶段
英语教育对实践性和生活化的重视遥 例如袁陶行知提出野教学做合一冶袁强调教育应以野做冶为中心袁通过实际操作
来学习和理解知识袁而新课标倡导野践行学思结合尧用创为本的英语学习活动观袁秉持在体验中学习尧在实践中运
用尧在迁移中创新的学习理念冶咱员暂曰陶行知认为野生活教育是给生活以教育尧用生活来教育尧为生活向前向上的需要
而教育冶咱圆暂袁强调教育与生活的紧密结合袁新教材注重创设与学生生活实际紧密相关的情境袁使学生在实际语境中
学习和运用英语曰陶行知提出野社会即学校冶袁主张将学校教育与家庭教育尧社会教育结合起来袁形成一个综合的
教育体系袁新课标强调课程的综合性和多样性袁注重跨学科学习和综合实践活动袁培养学生的综合实践能力遥 新
课标选取的内容遵循培根铸魂尧启智增慧的原则袁紧密联系现实生活袁体现时代特征袁反映社会新发展尧科技新成
果袁聚焦人与自我尧人与社会和人与自然等三大主题范畴遥 其中袁野人与自我冶以野我冶为视角袁设置野生活与学习冶和
野做人与做事冶等主题群遥 新课程标准在多个层面体现了陶行知的教育理念袁这一点在执行新课程标准时是一个
重要的考量因素遥
在新课程标准发布后不久袁专家和教师经过密集的调研与实践袁开始规划与新课程标准相适应的教材遥 终于

在 圆园圆源年秋季新学期袁义务教育阶段迎来多个学科的新教材渊以下简称野新教材冶冤遥 其中袁义务教育阶段英语新
教材以联系实际的主题为主线袁紧密联系现实生活袁体现时代特征遥 陶行知提出野生活即教育袁社会即学校冶袁强调
教育要贴近生活尧融入社会袁英语新教材也注重将语言学习与生活实际相结合袁如通过选取与学生生活紧密相关
的语篇袁像饮食尧节日尧自然风光等袁让学生在真实语境中学习语言曰陶行知倡导野教学做合一冶袁认为教的方法要
根据学的方法袁学的方法要根据做的方法遥 咱猿暂新教材通过创设丰富的语言实践活动袁如项目式学习等袁让学生在
野做冶的过程中学习和运用英语袁培养语言综合运用能力曰陶行知主张教育要以学生为中心袁关注学生的个性发
展袁英语新教材注重培养学生的自主学习能力袁鼓励学生根据自己的兴趣和需求选择学习内容和方式遥
为了尽快适应新课标的要求袁实现义务教育质量均衡袁圆园圆源年起袁全国范围内的中考将逐渐实现省级统一命

题袁中考命题的公平性尧科学性将在整体上得到保障遥咱源暂叶教育强国建设规划纲要渊圆园圆源要圆园猿缘年冤曳明确指出野推进
教育评价体系的深入改革遥 各级党委和政府需确立正确的政绩观念袁确立基于科学的教育评价标准袁避免和纠正
过分重视分数等错误倾向遥 中考改革应有序进行遥 冶咱5暂针对命题工作袁叶关于实施新时代基础教育扩优提质行动计
划的意见曳明确指出袁到 圆园圆苑年袁义务教育要实现优质均衡袁要深入开展命题质量评估袁推进依标命题尧难易适度尧
教考衔接袁不断提高中考命题质量遥 咱6暂新中考改革方案强调考查学生将知识转化为实际应用的能力袁特别是在英
语科目中袁注重考查学生运用英语进行日常交际以及解决实际问题的能力遥 这与陶行知野生活即教育冶理念中强
调教育应来源于生活尧服务于生活的观点高度契合遥 新中考改革方案要求命题加强与社会实际尧学生生活的联
系袁体现探究性和开放性的特点遥 武汉市的新中考改革方案强调实际应用能力尧注重综合素质评价尧增加实践性
考试内容尧命题联系社会实际等袁体现了陶行知野生活即教育冶的理念遥 这些改革措施不仅有助于提高学生的综合
素质袁还能使教育更加贴近学生的生活实际袁更好地促进学生的全面发展遥
面对野新课标尧新教材尧新中考冶的野三新冶挑战袁传统的英语教学模式已经难以适应新时代的需求袁初中英语教

学迫切需要寻找新的出路遥新教材的实施和新中考的导向也对教师的教学提出了更高的要求遥因此袁在新时期背
景下袁结合陶行知的教育理论袁如何探索出适合初中英语教学的有效策略袁成为一个亟待解决的问题遥
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二、“三新”视域下的教学要素协同效能现状

教学的关键要素包含多个重要方面袁在教师适应新教材的情境中袁这些要素相互作用袁对教学效果产生显著
影响遥 在教学要素中袁教师尧教材尧教学方法尧教学过程等在一线教学中扮演着至关重要的角色遥 教师作为教学活
动的组织者与引导者袁教材作为教学的关键资源袁教学方法作为达成教学目标的工具袁教学过程作为教学活动的
主要承载者袁它们之间相互影响袁动态地构建出有效的教学实践过程遥 教师应勇于接受新方法袁不应仅限于传统
模式袁还要克服心理上的障碍遥 但是袁随着野三新冶教学阶段的到来袁教学要素之间的协同作用明显减弱遥 目前袁初
中英语教学亟须对课程资源进行重构尧创新教学流程尧提供教师发展支持以及完善评价体系遥
（一）课程资源要素需重构

新版教材逐渐与国际原版英文教材接轨袁内容充实袁图文并茂袁既生动又引人入胜袁显著提升了学生对语言
学习的兴趣遥 教材的全新编排方式和内容袁以及新增的词汇量袁给初次接触新教材的教师也带来了相当大的挑
战遥新版教材主题设计贴近现实生活袁单元话题从浅层日常对话渊如野悦葬灶 赠燥怎 责造葬赠 贼澡藻 早怎蚤贼葬则钥 冶冤转向更具深度的
社会议题渊如野宰澡赠 凿燥 憎藻 灶藻藻凿 则怎造藻泽钥 冶冤袁引导学生探讨规则尧环保尧文化差异等现实问题袁增强思辨能力遥语言交
际性增强袁课文从野各说各的冶描述性语言转向互动性对话袁例如在天气话题中袁人教版新教材七年级渊下冤哉灶蚤贼 远
讨论野天气如何影响我们冶渊匀燥憎 凿燥藻泽 贼澡藻 憎藻葬贼澡藻则 葬枣枣藻糟贼 怎泽钥 冤袁并融入中国元素渊如野爬黄山冶冤遥 此外袁它通过主题
语境新增大量的地道俗语袁如 则葬蚤灶 燥则 泽澡蚤灶藻尧造怎糟噪赠 赠燥怎等实用性词汇袁更贴近真实交流需求遥旧版教材内容偏重基
础语言知识袁主题较为单一渊如购物尧学校生活冤袁缺乏对现实问题的深入探讨遥新版教材项目式学习渊孕则燥躁藻糟贼冤新增
实践任务袁如制订班级规则海报尧设计环保手册等袁要求学生通过合作解决实际问题袁体现野教学做合一冶理念遥 真
实视觉素材的添加也是新教师的教学亮点之一遥 教材插图从卡通彩图改为黑白实景图袁风格更贴近现实场景渊如
真实街道尧物品冤袁帮助学生建立语言与生活的直观联系遥
（二）教学过程要素需创新

固化的教学模式意味着在教育过程中过分依赖既定模式袁这使得教学手段变得死板且缺乏变通遥 若不能摆
脱这种固定思维袁即便面对新的教材袁教师仍可能沿用过时的教学策略遥 咱7暂长期缺乏创新会导致教师失去探索和

思考的激情遥 新教材的推出促使教师审视过往的教学实践袁防止停滞不前遥
人教版初中英语教材的教师教学过程模式化袁对生活化场景教学的限制主要体现在以下几个方面院传统模

式化教学往往以教材内容为核心袁依赖固定流程渊如野单词讲解要语法分析要课文翻译要练习巩固冶冤袁导致生活
化场景的创设流于形式遥这种模式化的情境设计无法激发学生的创造性表达袁导致语言学习与实际生活脱节遥模
式化教学倾向于严格遵循教材编排袁较少主动补充生活化素材遥 新版教材虽增加了社会议题渊如环保尧规则冤袁但
若教师仍以应试为导向袁仅聚焦语法和词汇训练袁则可能忽视项目式任务渊如垃圾分类手册制作冤的实践价值袁错
失将知识应用至生活场景的机会遥 模式化教学常以野教师主导要学生执行冶为框架袁活动形式固定渊如填空尧选择
题冤袁缺乏开放性任务遥 模式化教学中袁教师常扮演知识传授者角色袁学生被动接受指令遥 这种单向互动限制了学
生将个人生活经验融入语言学习的机会袁违背了生本理念中野以学生为主体冶的核心原则遥
（三）教师发展要素需支持

教材是教师进行教学心理调整的众多对象之一遥 目前袁接触新教材的主要是经验丰富的教师群体袁很多已经
教授旧教材渊圆园员圆年版冤超过十年袁有的在其教学生涯中使用过多套不同版本的教材遥 教师发展要素中的心理适
应能力将直接作用于新教材的运用成效遥 这不仅包括对教材的熟练掌握和更新袁还包括对学生需求和反馈的敏
感度以及应对策略遥部分教师在面对新教材时表现出心理调适困难遥一方面袁他们已经适应了旧教材的结构和内
容袁以及在处理旧教材过程中形成的个人方法袁对新教材中的新理念尧新话题和新活动设计感到陌生和不适应遥
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这种不适应可能导致他们在新教材使用过程中缺乏自信袁无法有效把握教学重点和难点遥 另一方面袁由于新教材
强调生活化教学和跨学科整合袁这对教师的专业知识和技能提出了更高的要求遥 部分教师可能感到自己的知识
储备和教学技能无法满足新教材的需求袁从而产生焦虑和压力遥 此外袁新教材的实施往往伴随着新的教学评价标
准和要求袁这对教师的评价观念和评价能力也提出了新的挑战遥 部分教师可能担心自己无法适应新的评价方式袁
进而影响学生的学习成绩和自己的职业发展遥
（四）评价体系要素需完善

2021年教育部等六部门印发的叶义务教育质量评价指南曳中多项关键指标涉及教师队伍和教师发展袁强调要
重视教师专业成长袁促使教师从单纯追求考试成绩转变为关注每位学生的个人发展遥 教师应当正确理解中考改
革的成效袁认识到它对教师团队建设尧基础教育课程改革的推动作用袁以及在促进学校硬件设施升级以满足教
学需求方面的积极作用遥 咱4暂然而袁当前的中考导向仍在一定程度上限制了教师的教学创新遥出于中考成绩在升学
中的重要性考虑袁部分教师不得不将教学重点放在应试技巧上袁忽视了英语学习活动观的实践袁也违背了陶行知
所强调的野生活即教育冶的理念遥 这种应试导向的教学不仅限制了学生的全面发展袁也违背了新课标所倡导的野践
行学思结合尧用创为本冶的英语学习活动观遥 因此袁如何在中考压力下袁依然能够坚持陶行知的教育理念袁实现英
语教学的生活化尧实践化袁是当前初中英语教师需要面对的重要挑战遥

三、基于陶行知理论的“四维立体化”教学策略

（一）教学内容生活化

员援 结合生活与单元主题
面对教材的全新目录袁以及首次出现的概念和板块袁教师应该坚持主题大观念的统领袁分解新教材的板块袁

将重点全新的板块进行不断地反思实践袁加快对新教材的适应和使用遥 新教材并不是对原有教材的颠覆袁因此已
形成的教学知识仍然有效袁熟悉与陌生会给教师带来创造的空间袁并开阔其视野遥 咱苑暂教材是教学的基础袁其中包含
了许多与生活相关的素材遥 教师应深入挖掘教材中的生活元素袁将这些元素与学生的个人体验相结合袁使语言学
习更加生动和实际袁体现野生活即教育冶的观念遥 充分挖掘单元主题中的范畴尧主题群及子主题内容袁围绕生活实
践来进行英语教学遥例如袁在教授人教版七年级渊下冤野哉灶蚤贼 源 耘葬贼 宰藻造造冶单元时袁以野生活即教育冶理念为指导袁将课
堂延伸至生活遥 让学生收集家庭厨房中各类食材的英文标签袁课堂上分享并讨论这些食材的特点尧用途袁以及与
之相关的英语表达袁如 糟葬遭遭葬早藻渊卷心菜冤尧责燥则噪渊猪肉冤等袁使学生意识到英语学习与日常生活紧密相连遥

圆援 跨学科知识整合
新课标开展英语综合实践活动袁提升学生运用所学语言和跨学科知识创造性解决问题的能力遥 引导学生结

合个人生活经验和社会生活需要袁围绕特定主题袁由真实的问题或任务驱动袁综合运用其他相关课程的知识自主
开展项目学习遥 在跨学科教学中袁教师通过项目式学习尧问题解决式学习等方法袁让学生在实践中学习和应用不
同学科的知识遥陶行知提出野社会即学校冶袁主张将整个社会作为教育的范围遥这一理念为跨学科教育提供了广阔
的实践场域遥 咱3暂跨学科教育鼓励学生走出课堂袁到社会中去实践和学习袁通过参与社区服务尧社会实践等活动袁将
课堂上学到的知识应用到实际生活中遥

例如袁在人教版初中新英语教材中袁包含关于购物尧测量等话题的单元遥 以购物话题为例袁学生先学习购物场
景中的常用英语表达袁如野匀燥憎 皂怎糟澡 蚤泽 蚤贼钥 冶野陨贼爷泽 燥灶 泽葬造藻援冶等词汇和句式遥 之后袁教师可以引入数学知识袁设定购
物情境袁让学生用英语计算商品打折后的价格尧购买多件商品的总价等遥 例如袁一件商品原价 猿园美元袁打八折出
售袁学生需回答野栽澡藻 蚤贼藻皂 蚤泽 圆园豫 燥枣枣 灶燥憎袁 泽燥 澡燥憎 皂怎糟澡 蚤泽 蚤贼钥冶通过这样的活动袁既锻炼了学生英语听说读写能
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力袁又强化了数学运算技能袁实现学科知识的交叉运用遥 当教材涉及自然现象尧科技发明等主题时袁与科学学科的
融合教学极具价值遥 比如在学习关于天气的单元袁 英语教师先引导学生掌握描述天气的英语词汇袁 如 泽怎灶灶赠尧
糟造燥怎凿赠尧则葬蚤灶赠等袁以及相关的句子结构遥 接着袁科学课上教师讲解不同天气形成的原理袁如降雨是如何通过水汽蒸
发尧凝结和降水等过程形成的遥 结合英语语言知识和科学知识袁学生可以分组制作天气科普海报袁撰写天气现象
的介绍以及背后的科学原理遥 这一过程让学生在英语表达中深入理解科学知识袁提升跨学科综合素养遥
（二）教学过程实践化

员援 实践语言教学
义务段人教版新教材的一个新板块是 孕则燥躁藻糟贼渊项目冤袁项目环节诠释了英语学习活动观和以学生为中心的教

学理念袁强调学生在做中学袁发挥主观能动性袁培养合作探究精神遥 国外称项目式学习为野孕月蕴冶渊孕则燥躁藻糟贼原月葬泽藻凿
蕴藻葬则灶蚤灶早冤或野孕蕴冶渊孕则燥躁藻糟贼 蕴藻葬则灶蚤灶早冤袁中国引进这个概念时强调以野构想尧验证尧完善尧制造出某种东西冶作为项目研
究的成果袁咱8暂人教版七年级英语新教材 孕则燥躁藻糟贼渊项目冤板块位于单元教学之后袁不仅是对单元的总结袁更是对单元
主题的进一步挖掘和升华遥它不一定以一节课的时长来完成袁更侧重于学生的零碎时间的整合和创生遥以人教版
新教材七年级渊上冤野哉灶蚤贼 员 孕则燥躁藻糟贼要酝葬噪藻 赠燥怎则 燥憎灶 责藻则泽燥灶葬造 责则燥枣蚤造藻冶为例遥 首先袁学生利用 猿葬提供的问题进行交
流袁询问交流彼此个人基本信息遥学生通过头脑风暴活动袁回答野匀燥憎 凿燥 憎藻 皂葬噪藻 灶藻憎 枣则蚤藻灶凿泽钥 冶教师通过学生的
回答引出个人简介渊责藻则泽燥灶葬造 责则燥枣蚤造藻泽冤的作用遥 其次袁教师向学生介绍本节课的项目活动任务为制作个人简介袁同
时让学生意识到个人简介在不同场合的不同作用遥学生阅读 粤灶凿则藻 运葬造怎的个人简介袁向学生解释 责藻则泽燥灶葬造 责则燥枣蚤造藻
的含义袁分析个人简介的构成及何时需要使用遥和学生一起梳理尧归纳个人简介所涉及的要点遥最后袁学生设计制
作自己的个人简介遥 并从收集的个人简介中挑选自己想交朋友的同学袁为全班同学转述内容袁其他同学猜测描述
的是谁袁学生询问对方是否愿意和自己交朋友等遥 师生可以在课堂项目中互相增进了了解袁也引导学生们练习了
本单元重点语言知识遥

圆援 语言迁移与创新
新课标鼓励学生将阅读经验与现实生活相联系袁引发情感共鸣和阅读期待遥 教师应创设真实的学习情境袁建

立课堂所学和学生生活的关联袁设计复习巩固类尧拓展延伸类和综合实践类等多种类型的作业袁如角色扮演尧复
述尧书面表达尧故事创编尧调研采访尧海报制作等袁引导学生在完成作业的过程中袁提升语言和思维能力袁发挥学习
潜能袁促进自主学习遥

陶行知的创造教育理念强调通过教育激发学生的创造力和创新精神遥 咱3暂这一理论对当代教育研究产生了深

远影响袁特别是在跨学科视角下袁其核心主张为语言迁移提供了重要启示遥 例如袁在人教版七年级渊下冤野哉灶蚤贼 源
耘葬贼 宰藻造造冶中袁教师可设计野健康饮食创新工坊冶项目遥 通过组织家庭饮食调研袁制作英文膳食统计表遥 在科学教师
指导下袁学生分析营养均衡性袁撰写英文报告指出健康隐患遥 随后开展野膳食改良创意赛冶袁要求学生用英语设计
符合膳食金字塔的创新食谱袁如改良野鸡肉香菇全麦饺冶并标注食材配比遥 学生需运用单元食物词汇渊如 泽怎早葬则尧
泽葬造贼尧遭葬造葬灶糟藻凿冤结合营养知识遥 项目最终以英文食谱视频展评呈现袁该教学将语言学习融入生活场景袁强化语言迁
移运用袁培养创新能力袁践行陶行知野教学做合一冶理念遥
（三）教学资源活态化

员援 野复活冶教材插图
教材插图是新教材的一大亮点遥 教育信息技术理论表明袁教育传输信道容量的大小影响着教学效果袁用语言

描述使学生识别需 圆援愿秒袁用彩色照片让学生识别仅需 园援怨秒遥 咱9暂教材插图不仅可以拉近学生与教材的联系袁还能
推动学生对课文内容的理解与掌握袁从而促使学生学会在真实语境中进行语言表达袁帮助提高学生的知识运用

■
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能力咱员0暂遥新课标学业质量标准指出袁学生要能借助图片尧上下文线索尝试推测语篇中生词的含义渊缘耀远年级冤袁能结
合图片尧文字等提示信息袁对语篇进行补充尧续编和改编渊苑耀怨年级冤遥 咱员1暂

教材插图通过展示生动形象的画面袁为学生创设了真实的生活情境袁使学生能够在情境中进行德育实践活
动袁进一步提高学生的德育行为遥 这种设计符合陶行知野生活即教育冶理念遥 通过贴近学生生活的插图袁激发学生
的学习兴趣袁使学习变得更加生动和实际遥 教材插图蕴含着丰富的德育元素袁教师可以利用这些插图进行德育袁
实现德育与插图的有效衔接遥 这种教学方法的转变有助于实现野生活即教育冶理念中教育与生活的紧密结合袁使
教育更加贴近学生的生活实际遥 教师应如何将这一情境与单元主题相结合钥 首先袁教师可以利用视觉引导和观
察袁提出相关问题遥继而联系实际生活袁提出问题院野匀燥憎 凿燥藻泽 泽怎灶灶赠 辕 则葬蚤灶赠 辕 憎蚤灶凿赠 憎藻葬贼澡藻则 皂葬噪藻 赠燥怎 枣藻藻造钥冶野宰澡葬贼
凿燥 赠燥怎 凿燥 凿蚤枣枣藻则藻灶贼造赠 燥灶 则葬蚤灶赠 凿葬赠泽钥 冶随后袁引导学生进行深入思考与广泛拓展袁探讨天气对其他领域的影响渊例
如动物尧植物尧城市环境冤遥 例如袁交通拥堵尧洪水等现象袁引导学生以辩证的视角审视问题袁并最终总结学生的回
答袁从而引入本单元的主题遥

圆援 生本资源开发
在课程资源分类研究中袁野生本资源冶作为内生性资源的重要组成部分袁特指学生在学习过程中动态生成的

观点尧疑问及生活经验等非预设性资源遥 咱员2暂与外部教材尧教辅材料不同袁生本资源具有鲜明的生成性与主体性袁直
接反映学生的认知发展水平和个性化学习需求遥 其开发与利用需紧密对接课程改革目标袁通过整合学生的生活
经历尧情感体验与创新思维袁构建野以学定教冶的资源生成机制遥 这不仅是落实教育教学改革理念的关键路径袁还
是提升英语课程实施效度的重要保障遥

教师应充分认识尧利用和开发好生本资源袁通过创设开放性的师生尧生生互动的交流与分享平台袁可以有效
激活并利用学生已有的知识尧经验尧想象力和创造力遥 例如袁在教授人教版渊圆园圆源冤七年级渊下冤野哉灶蚤贼 员 粤灶蚤皂葬造泽
云则蚤藻灶凿泽冶单元时袁可先开展野我的宠物故事冶主题分享袁引导学生分享生活经历曰接着袁基于教材基础内容构建延伸
支架袁如补充宰宰云大熊猫保护英文文献尧月月悦动物纪录片片段等真实语料袁组织学生分析濒危原因并设计保护
方案曰最后袁设置野为流浪动物设计英文领养海报冶野撰写致联合国环保署的倡议信冶等任务袁促使学生将语言知识
转化为解决实际问题的能力遥
（四）评价与发展专业化

员援 重视生活化评价
新课标中的教学评价体系强调多元化尧过程性与综合性袁其中袁形成性评价侧重监控学习过程袁促进教与学

的改进遥 通过观察尧课堂活动记录尧作业分析等方式袁关注学生在学习中的表现尧进步与情感态度袁注重培养学习
策略和自主学习能力遥 它强调学生在评价中的参与袁如自我反思尧同伴互评袁增强学习责任感遥 例如袁在人教版
渊圆园圆源冤七上野哉灶蚤贼 远 粤 阅葬赠 蚤灶 贼澡藻 蕴蚤枣藻冶讲解野阅葬蚤造赠 砸燥怎贼蚤灶藻冶时袁教师引导学生学习描述日常活动的词汇和句型袁
如 野陨 早藻贼 怎责 葬贼 泽蚤曾 燥爷糟造燥糟噪援冶野陨 澡葬增藻 遭则藻葬噪枣葬泽贼 遭藻枣燥则藻 早燥蚤灶早 贼燥 泽糟澡燥燥造援冶等遥 接着袁让学生制作自己一天生活的英
语手抄报袁用图片和文字相结合的方式展示日常活动遥 除了对手抄报的美观度尧英语书写规范度进行评价外袁更
重要的是让学生在课堂上向同学们介绍自己的日常安排遥 教师从学生介绍过程中的语言连贯性尧内容丰富度以
及与生活实际的贴合度进行评价遥 另外袁布置一周的日常活动记录任务袁学生每天用英语记录当天的特殊活动或
变化袁教师定期检查并给予评语袁鼓励学生在记录中运用所学英语知识袁评价其能否将课堂知识融入日常生活的
记录与表达中袁开展生活化的动态评价遥

圆援 提高教师元认知
元认知是指个体对自己的认知过程开展知识和调节的能力遥 教师元认知是指教师对自己的认知过程的认识
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和调控袁它包括教师对自己的教学活动的监控尧评估和调整的过程遥 教师元认知可以帮助教师进行教学反思袁增
强教师的自我效能感袁同时做好教学监控袁有助于教师教学遥 咱员3暂

教师通过元认知能更好认识自身专业成长需求袁适应多变教学环境与学生个体差异袁并促进学生元认知发
展遥 新课标强调野尊重个体差异冶袁教师需根据学生语言能力尧学习风格等调整教学计划袁如设计分层任务或提供
拓展资料遥这种动态调整要求教师具备敏锐洞察力和灵活策略运用能力袁这正是元认知核心价值遥在教授初中新
英语教材初期袁教师需运用元认知深度思考教学目标遥 例如袁在准备人教版渊圆园圆源冤七年级上野哉灶蚤贼 圆 宰藻爷则藻 云葬皂鄄
蚤造赠冶这一单元教学时袁教师不应仅依据教材大纲设定野学生能够掌握家庭成员相关词汇及简单介绍家庭的句型冶
这一常规目标遥更要进一步反思院学生对家庭话题的已有认知水平如何钥班级中不同英语基础学生对目标达成的
接受程度差异怎样钥 基于这些元认知思考袁教师可以将教学目标细化为分层目标遥 对于基础薄弱学生袁将重点目
标设定为扎实掌握核心词汇与简单句型曰对于中等水平学生袁增加运用所学进行短文写作的目标曰对于基础较好
的学生袁要求他们能够在介绍家庭的基础上袁对比不同文化背景下家庭观念的差异遥 通过这种元认知驱动的目标
设定袁教师能更精准地把握教学方向袁契合不同学生的学习需求遥

四、结语

在野三新冶教育视域下袁初中英语教学实践与陶行知教育思想存在深度关联遥 教师应着力构建生活化教学体
系袁实践化教学进程袁创新教学资源开发路径袁完善专业化评价机制等袁通过多维度的教学改革实践袁系统地提升
教学效能袁为培养学生核心素养奠定坚实基础遥 基于野三新冶改革背景的初中英语教学效能提升袁依托于时间积累
与经验沉淀袁以及教师自身持续的教学反思与实践探索遥 教师需遵循新课程标准的指导框架袁整合课程理念与教
材内容袁在课程实施尧教材运用与教学评价三者间形成良性的协同循环机制遥
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咱员1暂 中华人民共和国教育部援 义务教育英语课程标准院圆园圆圆年版咱酝暂援 北京院北京师范大学出版社袁圆园圆圆援
咱员2暂 教育部基础教育司袁朱慕菊援 走进新课程院与课程实施者对话咱酝暂援 北京院北京师范大学出版社袁圆园园2援
咱员3暂 宋炳卉袁姜淑梅援 教师元认知在教育领域的发展与展望咱允暂援 文教资料袁圆园圆猿渊员员冤院员猿源原员猿苑援

咱责任编辑院罗欣暂
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